
Módulo 4 – T r a t a m e n t o 
 
Consulta Clínica Pré-tratam e nto com  T ig h tS k in 2  sy ste m  
  
C o m o  e m  t o d o  t r at am e n t o  m éd i c o , é n e c e ssá r i a u m a av al i aç ã o  
c l ín i c a p r év i a i n d i v i d u al i z ad a. No  c aso  d e  i n d i c aç ã o  d o  t r at am e n t o  
c o m  T i g ht S k i n  2  sy st e m , d e v e -se  at e n t ar  p ar a al g u n s p o n t o s:  
 
H istó rico d o p acie nte :  
    

• d o e n ç as p r év i as e  at u ai s, u so  at u al  e  p r e g r e sso  d e  
m e d i c am e n t o s o r ai s e  t óp i c o s, al e r g i as a m e d i c am e n t o s, 
f o t o sse n si b i l i z aç ã o  a d r o g as e  o u t r as su b st ân c i as, t r at am e n t o s 
p r év i o s c o m  l ase r  e  se u  r e su l t ad o . 

 
E x am e  f ísico:  
 

• sã o  f at o r e s q u e  i n t e r f e r e m  n o  r e su l t ad o  f i n al  :  c o r  e  t i p o  d e  
p e l e , f e r i m e n t o s l o c ai s, m e l asm a, hi p e r c r o m i as o u t r as, 
o l e o si d ad e , t u r g o r , g r au  d e  f l ac i d e z , p r o f u n d i d ad e  e  i n t e n si d ad e  
d e  r u g as. 



 
 F otog raf ias:  
 ANTES E DEPOIS 
 

• É r e c o m e n d ad a d o c u m e n t aç ã o  f o t o g r á f i c a p r é e  p ós-
t r at am e n t o , al ém  d e  u m  e sc l ar e c i m e n t o  d o s r e su l t ad o s 
e sp e r ad o s e  d e  av al i aç ã o  d a e x p e c t at i v a d o  p ac i e n t e . 
E x e m p l o s n a p á g i n a 2 4 . 

 
 T e ste  p rév io:  
 

• No r m al m e n t e  se  r e c o m e n d a u m  t e st e  p r év i o  c o m  p o t ên c i as 
m ai s b ai x as p ar a o s t r at am e n t o s c o m  l ase r . No  c aso  d o  
T ig h tS k in 2  sy ste m , e sse  p r o c e d i m e n t o  n ã o  é n e c e ssá r i o . 

  
I M PO R T A N T E :  E S T E  T R A T A M E N T O  D E V E  S E R  R E A L I Z A D O  
A PE N A S  PO R  PR O F I S S I O N A L  M É D I CO  O U  T É CN I CO  
CA PA CI T A D O ,  CO M  E X PE R I Ê N CI A  E  CO N H E CI M E N T O  E M  
T R A T A M E N T O S  CO M  L A S E R ,  A PA R E L H O S  D E  L U Z  PU L S A D A ,  
L E D ,  F O T O T E R A PI A  D I N Â M I CA ,  R A D I O F R E Q Ü Ê N CI A ,  E M  
E S PE CI A L  N O  Q U E  D I Z  R E S PE I T O  A  I N D I CA Ç Õ E S ,  
L I M I T A Ç Õ E S ,  E F E I T O S  A D V E R S O S  E  CO M PL I CA Ç Õ E S .  
   
O  p ac i e n t e  d e v e  se r  i n f o r m ad o  q u e  p o d e  hav e r  d e sc o n f o r t o  e  c al o r  
l o c al  d u r an t e  o  p r o c e d i m e n t o . L o g o  ap ós a ap l i c aç ã o  o c o r r e  e r i t e m a 
q u e  d u r a c e r c a d e  2 0  m i n u t o s. No  d i a se g u i n t e , n o t a-se  d i sc r e t o  



e d e m a d e  t o d a a á r e a t r at ad a. A p ós al g u n s d i as p o d e  o c o r r e r  
d e sc am aç ã o  l e v e . É n o r m al  q u e  e st a d e sc am aç ã o  p e r d u r e  p o r  t o d o  
o  t r at am e n t o . Q u an d o  a d e sc am aç ã o  é e x c e ssi v a, p o d e  t o r n ar -se  
i n c ôm o d a o u  p r o d u z i r  p e q u e n o s f e r i m e n t o s t íp i c o s d o  u so  d e  
r e t i n ói d e s t óp i c o s, ao  r e d o r  d a b o c a, o l ho s e  n ar i z . A s al t e r aç õ e s d a 
t e x t u r a, t u r g o r  e  b r i l ho  c o m e ç am  a se r  n o t ad as a p ar t i r  d a q u ar t a 
se ssã o . A  r e t r aç ã o  d a p e l e  c o m  al t e r aç ã o  d a f l ac i d e z  c o m e ç a 
ap ar e c e r  ap ós a o i t av a se ssã o . É r e c o m e n d ad o  e v i t ar  a l u z  so l ar , 
p e l o  r i sc o  d e  hi p e r c r o m i as. 
 
Contra-i nd i c aç õ e s  
  
S ã o  c o n t r a-i n d i c aç õ e s ab so l u t as o u  r e l at i v as o  t r at am e n t o  d e   
p ac i e n t e s q u e  n ã o  p o ssam  e v i t ar  a e x p o si ç ã o  so l ar  d u r an t e  o  
t r at am e n t o  (v i ag e m , t r ab al ho , at i v i d ad e s f ísi c as...) , g r á v i d as, 
e p i l ép t i c o s, p ac i e n t e s  c o m  t u m o r e s m al i g n o s d e  p e l e  (c ar c i n o m a 
b aso c e l u l ar , c ar c i n o m a e sp i n o c e l u l ar , m e l an o m a m al i g n o , sar c o m a 
d e  K ap o si , l i n f o m as c u t ân e o s...) , p ac i e n t e s c o m  d e r m at i t e s/ e c z e m as 
ag u d o s (at óp i c o , se b o r r éi c o ...) , p ac i e n t e s c o m  d o e n ç as au t o -i m u n e s 
e / o u  f o t o sse n sív e i s (L u p u s, e sc l e r o d e r m i a,v i t i l i g o ,l e u c o d e r m i as 
c o n g ên i t as e  ad q u i r i d as, p o r f i r i as...) , p ac i e n t e s e m  u so  d e  
m e d i c am e n t o s f o t o sse n si b i l i z an t e s  (R o ac u t an , c l o r p r o m az i n a, 
hi d an t o ín a, an t i c o n c e p c i o n ai s, an t i m al á r i c o s,al g u n s c i t o st á t i c o s - 
b l e o m i c i n a, c i c l o f o sf am i d a-, c l o f az i m i n a, p so r al e n o s...) , p ac i e n t e s 
i m u n o d e p r i m i d o s, p ac i e n t e s c o m  d e r m at o se s p si c o g ên i c as 
(d e r m at i t e  f ac t íc i a,e sc o r i aç õ e s n e u r ót i c as...) , p ac i e n t e s c o m  
g e n o d e r m at o se s, c o m  d i st ú r b i o  d e  q u e r at i n i z aç ã o   (i c t i o se , 



x e r o d e r m i a g r av e , p o r o q u e r at o se , d o e n ç a d e  D ar i e r , q u e r at o se  
f o l i c u l ar ...) , p ac i e n t e s c o m  af e c ç õ e s b o l ho sas he r e d i t á r i as e / o u  
ad q u i r i d as (e p i d e r m ól i se  b o l ho sa, p ên f i g o s e  p e n f i g o i d e s, x e r o d e r m a 
p i g m e n t o so ...) , p ac i e n t e s c o m  g e n o d e r m at o se s c o m  d i st ú r b i o  d o  
c o l á g e n o  (p se u d o x an t o m a e l á st i c o , c ú t i s hi p e r e l á st i c a, c ú t i s l ax a, 
sín d r o m e  d e  M ar f an ,...) , p ac i e n t e s c o m  al t e r aç õ e s he r e d i t á r i as 
p i g m e n t ar e s (i n c o n t i n ên c i a p i g m e n t ar , sín d r o m e  d e  P e u t z -J e g he r ...) , 
p ac i e n t e s c o m  m al -f o r m aç õ e s v asc u l ar e s (he m an g i o m as...) , 
p ac i e n t e s c o m  l e sõ e s p r é-c an c e r o sas (n e v u s m e l an o c ít i c o s, n e v u s 
d i sp l á si c o s, c e r at o se s ac t ín i c as...) . 
 
D e v e m  se r  t r at ad o s p r e v i am e n t e , p ac i e n t e s p o r t ad o r e s d e  t u m o r e s 
b e n i g n o s d e  p e l e , si r i n g o m as, hi p e r p l asi a se b á c e a, c e r at o se  
se b o r r éi c a, c e r at o ac an t o m as, e n t r e  o u t r as p at o l o g i as b e n i g n as. 
 
D e v e m , n e c e ssar i am e n t e , r e c e b e r  t r at am e n t o  p r év i o , p ac i e n t e s c o m  
d o e n ç as i n f e c c i o sas v i g e n t e s c o m o  síf i l i s, p i o d e r m i t e , he r p e s, 
v e r r u g as, m i c o se s, e sc ab i o se . 
 

T r a t a m e n t o c om  o T i g h t S k i n  2  s y s t e m  
 
N ã o h á  ne c e s s i d ad e  d e  re s f ri ar a p e l e  
 
A  e p i d e r m e  c o n t ém  a g r an d e  m ai o r i a d as c él u l as d a p e l e . H á  v á r i o s 
i n d íc i o s d a p ar t i c i p aç ã o  d e st as c él u l as  n o  p r o c e sso  d e  



r e o r g an i z aç ã o  d o  c o l á g e n o , n o t ad am e n t e  as c él u l as d e  
L an g he r han s. O s r e sf r i ad o r e s d a su p e r f íc i e  d a p e l e  (cooling devices, 
g e l  g e l ad o )  d i m i n u e m  a d o r  c au sad a p o r  al g u n s l ase r s, m as t am b ém  
r e d u z e m  o  e f e i t o  t ér m i c o  c au sad o  so b r e  e ssas c él u l as. C o m o  o  
T ig h tS k in 2  sy ste m  n ã o  c au sa d o r , r e c o m e n d a-se  n ã o  u sar  
r e sf r i ad o r e s, o  q u e  au m e n t a a e f i c i ên c i a d o  M icr o-F ir e R ed B u lb . 
 
O  m e sm o  ac o n t e c e  c o m  o s an e st ési c o s t óp i c o s. E l e s sã o  
v aso c o n st r i t o r e s e  d i m i n u e m  a he m o g l o b i n a d e n t r o  d o s v aso s. C o m  
m e n o s san g u e , hav e r á  m e n o r  aç ã o  d o  A m b er  S t ea m  b u lb . 
 
3. 2  Com o re al i z ar o tratam e nto c om  T i g h tS k i n 2  s y s te m  
 
O  t r at am e n t o  c o m p r e e n d e  d e  8  a 1 2  se ssõ e s d e  ap l i c aç ã o , u m a o u  
d u as v e z e s p o r  se m an a. C ad a se ssã o  d u r a ap r o x i m ad am e n t e  3 0  
m i n u t o s e  é se m p r e  se g u i d a p e l a ap l i c aç ã o  d e  m e d i c am e n t o  t óp i c o  
e sp e c íf i c o . 
 
A  sal a d o  p r o c e d i m e n t o  d e v e  se r  v e n t i l ad a o u  p o ssu i r  ar  
c o n d i c i o n ad o , p r e f e r e n c i al m e n t e  d i r e c i o n ad o  p ar a a f ac e  d o  p ac i e n t e  
o u  a á r e a a se r  t r at ad a (a t e m p e r at u r a i d e al  d o  am b i e n t e  é 2 4  º C ) . 
 
O  p ac i e n t e  d e v e  e st ar  c o n f o r t av e l m e n t e  d e i t ad o , c o m  a á r e a a se r  
t r at ad a d e sc o b e r t a e  e st i c ad a. A  e l e v aç ã o  d a c ab e ç a é o p c i o n al . 
 



A  p e l e  d e v e  e st ar  l i m p a, d e  p r e f e r ên c i a l av ad a c o m  sab o n e t e  e  á g u a, 
se m  f o t o p r o t e t o r , m aq u i ag e m , c r e m e s o u  m e d i c am e n t o s t óp i c o s. 
 
O s o l ho s d o  ap l i c ad o r  e  d o  p ac i e n t e  d e v e m  e st ar  p r o t e g i d o s d u r an t e  
t o d o  o  p e r ío d o  d e  i r r ad i aç ã o  d e  am b as as f o n t e s. 
 

A p licaç ã o

AS 10 ÁREAS DA FACE E 4 DO PESCOÇO

 
 
O b se rv aç ã o:  A nte s d e  iniciar a ap licaç ã o d o inf rav e rm e lh o,  
te nh a e m  m ã os o te rm ô m e tro d ig ital e  ce rtif iq ue -se  d e  q ue  
e ste j a f uncionand o ad e q uad am e nte .  O  te rm ô m e tro d e v e rá  se r 
utiliz ad o p ara m onitoram e nto d a te m p e ratura d a p e le  d urante  
tod a a ap licaç ã o d o inf rav e rm e lh o.  
 



                                              

 
L ig ue  a f o n t e  d e  i n f r av e r m e l ho  e  i n i c i e  a ap l i c aç ã o .  
M an t e n ha a f o n t e  d e  i n f r av e r m e l ho  p e r p e n d i c u l ar  à  p e l e , p ar a q u e  a 
t e m p e r at u r a se j a i g u al  e m  t o d a a á r e a a se r  t r at ad a. 
 
M an t e n ha a f o n t e  d e  i n f r av e r m e l ho  a u m a d i st ân c i a d e  1 5  a 2 0  c m  d a 
p e l e  e  c o n t r o l e  a t e m p e r at u r a, c o m  a m i r a a l ase r  d o  t e r m ôm e t r o  
d i r e c i o n ad a p ar a o  c e n t r o  e  t am b ém  p ar a a p e r i f e r i a d a á r e a 
i r r ad i ad a, f az e n d o  u m  m o n i t o r am e n t o . 
 
A  at e n ç ã o  d e v e  se r  r e d o b r ad a a p ar t i r  d o  i n st an t e  e m  q u e  o  al ar m e  
d o  t e r m ôm e t r o  so ar ;  i st o  o c o r r e r á  ao  at i n g i r  4 5 ° C . 
 
Q u an d o  a t e m p e r at u r a at i n g i r  4 7 º C  i n i c i e  a i r r ad i aç ã o  e m  o u t r a á r e a 
n ã o  v i z i n ha à  r e c ém -i r r ad i ad a, su c e ssi v am e n t e  at é c o m p l e t ar  o  c i c l o  
d as 1 0  á r e as d a f ac e  e  as 4  d o  p e sc o ç o . 



S ã o  n e c e ssá r i o s d e  5 0  a 7 0  se g u n d o s p ar a c ad a á r e a. M e n o s t e m p o  
si g n i f i c a q u e  o  i r r ad i ad o r  e st á  m u i t o  p r óx i m o  d a p e l e . A f ast e  o  
i r r ad i ad o r  al g u n s c e n t ím e t r o s. S e  f o r e m  n e c e ssá r i o s m ai s d o  q u e  7 0  
se g u n d o s, ap r o x i m e  o  i r r ad i ad o r  al g u n s c e n t ím e t r o s. O  ap ar e l ho  
e m i t e  u m  si n al  so n o r o  a c ad a 6 5  se g u n d o s p ar a f ac i l i t ar  e sse  
c o n t r o l e . 
 
S e  o  p ac i e n t e  se  q u e i x ar  d e  d o r  an t e s d e  at i n g i r  o s 4 7 º C , m u d e  d e  
á r e a. A  d o r  é u m  p ar âm e t r o  m ai s i m p o r t an t e  d o  q u e  a t e m p e r at u r a. 
C ad a p ac i e n t e  t e m  u m  n ív e l  d e  t o l e r ân c i a q u e  d e v e  se r  r e sp e i t ad o . 
Nu n c a u l t r ap asse  5 0 º C  d e v i d o  ao  r i sc o  d e  q u e i m ad u r a d a p e l e  c o m  
f o r m aç ã o  d e  b o l has. L e m b r e -se  d e  q u e  o  o b j e t i v o  é e st i m u l ar  a p e l e  
r e p e t i d am e n t e , se m  l e sá -l a. 
E m  p ac i e n t e s c o m  r u g as, e m  e sp e c i al  r u g as p r o f u n d as, é n e c e ssá r i o  
e st i c ar  a p e l e  p ar a q u e  t o d a a su p e r f íc i e  se j a i r r ad i ad a. 
 
E m  g e r al  o s p ac i e n t e s t o l e r am  t e m p e r at u r as m ai o r e s ap ós as 
p r i m e i r as se ssõ e s. 
 
M u i t o s p ac i e n t e s r e l at am  u m a se n saç ã o  d e  r e t r aç ã o  d a p e l e  d u r an t e  
a i r r ad i aç ã o  i n f r av e r m e l ha, o  q u e  é n o r m al . 
 
A p ós i r r ad i ar  t o d as as á r e as, d e slig ue  a f o n t e  d e  i n f r av e r m e l ho . 
 
E m  se g u i d a, lig ue  a f o n t e  âm b ar . D e v e -se  ag u ar d ar  
ap r o x i m ad am e n t e  2  m i n u t o s at é o  t o t al  ac e n d i m e n t o  d e st a f o n t e . 
In i c i e  a ap l i c aç ã o . 



 
                                   

 
 
D i r e c i o n e  a f o n t e  âm b ar  a c ad a u m a d as 1 0  á r e as d a f ac e  e  as 4  d o  
p e sc o ç o , se m p r e  d e  f o r m a al t e r n ad a, p o r  p e l o  m e n o s 1  m i n u t o . Nas 
p á l p e b r as, i r r ad i e  p o r  c e r c a d e  3 0  se g u n d o s. 
M an t e n ha a f o n t e  âm b ar  a c e r c a d e  1 5  c m  d e  d i st ân c i a d a p e l e . Nã o  
há  n e c e ssi d ad e  d e  c o n t r o l ar  a  t e m p e r at u r a. 
 
D e slig ue  a f o n t e  âm b ar  e  i n i c i e  a ap l i c aç ã o  d a m e d i c aç ã o  t óp i c a, 
q u an d o  i n d i c ad a. 
 
O  t r at am e n t o  p o d e  se r  r e al i z ad o  p o r  m éd i c o  o u  o u t r o s p r o f i ssi o n ai s 
d a á r e a d e  saú d e , d e sd e  q u e  t r e i n ad o s e  su p e r v i si o n ad o s p e l o  
m éd i c o  r e sp o n sá v e l  p e l o  p ac i e n t e . 
 
 



 
A nte s                                                     D e p ois 
 
M e d i c aç ã o tó p i c a ap ó s  a i rrad i aç ã o 
 
A  i r r ad i aç ã o  i n f r av e r m e l ha d o  T ig h tS k in 2  sy ste m  p r o m o v e  g r an d e  
au m e n t o  d a ab so r ç ã o  d e  su b st ân c i as ap l i c ad as à  p e l e  
i m e d i at am e n t e  ap ós c ad a se ssã o . C o m o  a p r o d u ç ã o  d e  p r o t e ín as, e  
e m  e sp e c i al  d o  c o l á g e n o , d e p e n d e  d o  t e o r  d e  v i t am i n a C , c o b r e , 
z i n c o , v i t am i n a A , se l ên i o , f o r am  d e se n v o l v i d as 3  so l u ç õ e s t óp i c as 
r i c as n e sse s e l e m e n t o s, q u e  at u am  c o m o  i m p o r t an t e s c o ad j u v an t e s 
n o  t r at am e n t o .  

  



 
A s so l u ç õ e s d e v e m  se r  u sad as n a se g u i n t e  se q ü ên c i a:  
- S oluç ã o nú m e ro 1  (r i c a e m  v i t am i n a C )  – ap l i c ar  a so l u ç ã o  e m  
t o d o s o s p ac i e n t e s e  e m  t o d a a á r e a i r r ad i ad a, c o m  au x íl i o  d e  p i n c e l  
o u  d e d o  e n l u v ad o . E sp e r ar  d e  2  a 3  m i n u t o s p ar a ap l i c ar  a so l u ç ã o  2  
o u   3 . 
- S oluç ã o nú m e ro 2  (r i c a e m  á c i d o  r e t i n ói c o )  – ap l i c ar  a so l u ç ã o  2  
e m  p ac i e n t e s c o m  p e l e  f i n a, se n sív e l , f ac i l m e n t e  i r r i t á v e l , se c a, 
f o t o t i p o  b ai x o  o u  q u e  ap r e se n t e  i n t e n sa i r r i t aç ã o  ao  u so  d a so l u ç ã o  
n ú m e r o  3  ao  l o n g o  d o  t r at am e n t o . A p l i c ar  u m a c am ad a u n i f o r m e  e  
f i n a, c o m  p i n c e l  o u  d e d o  e n l u v ad o  p o r  t o d a a á r e a i r r ad i ad a, c o m  
e x c e ç ã o  d as p á l p e b r as e  c an t o s d a b o c a. 
- S oluç ã o nú m e ro 3  (r i c a e m  á c i d o  r e t i n ói c o )  – ap l i c ar  a so l u ç ã o  3  
e m  p ac i e n t e s c o m  p e l e  m ai s e sp e ssa, r e si st e n t e , se b o r r éi c a, f o t o t i p o  
al t o . A p l i c ar  u m a c am ad a u n i f o r m e  e  f i n a, c o m  p i n c e l  o u  d e d o  
e n l u v ad o , p o r  t o d a a á r e a i r r ad i ad a, c o m  e x c e ç ã o  d as p á l p e b r as e  
c an t o s d a b o c a.    
 
O r i e n t e  o  p ac i e n t e  p ar a l av ar  a á r e a t r at ad a ap ós 4  a 6  ho r as  
(sab o n e t e , l o ç ã o , m o u sse  d e  l i m p e z a) . 
A s so l u ç õ e s n ú m e r o s 2  e  3  p o d e m  m an c har  a r o u p a. D e v e -se  
at e n t ar  p ar a e sse  d ad o , e m  e sp e c i al  q u an d o  se  t r at a o  p e sc o ç o .  
 
P ac i e n t e s e m  t r at am e n t o  c o m  2  se ssõ e s p o r  se m an a p o d e m  
d e se n v o l v e r  i r r i t aç ã o  l o c al  ao s p r o d u t o s, d e v e n d o -se  su b st i t u i r  a 
so l u ç ã o  3  p e l a 2 , o u  e v e n t u al m e n t e  u sar  ap e n as a so l u ç ã o  n ú m e r o  
1 .  



 
A  c r i t ér i o  d o  m éd i c o  r e sp o n sá v e l , p o d e -se  su sp e n d e r  o  u so  d as t r ês 
so l u ç õ e s e / o u  au m e n t ar  o  i n t e r v al o  e n t r e  as se ssõ e s. 
 
A s so l u ç õ e s 1 , 2  e  3  f o r am  d e se n v o l v i d as p ar a f i n s e st ét i c o s. No  
c aso  d e  t r at am e n t o  d e  d e r m at o se s, u t i l i z ar  o  m e d i c am e n t o  t óp i c o  
ad e q u ad o  p ar a o  t i p o  d e  l e sã o . 
M e d i c aç ã o tó p i c a e ntre  as  s e s s õ e s   
 
Nã o  há  n e c e ssi d ad e  d e  i n t e r r o m p e r  o  u so  d e  m e d i c am e n t o s t óp i c o s 
j á  e m  u so , c o m o  t r e t i n o ín a, al f a-hi d r o x i -á c i d o s, c l ar e ad o r e s e  o u t r o s. 
No  e n t an t o , d e v e -se  c o n si d e r ar  a so m a d e  e f e i t o s d as d r o g as e m  
u so  e  as d r o g as q u e  d e v e m  se r  u t i l i z ad as e m  c ad a se ssã o  d e  
T ig h tS k in 2  sy ste m . O  m éd i c o  r e sp o n sá v e l  p e l o  t r at am e n t o  d e v e  
c o n si d e r ar  a i n t e r r u p ç ã o  d as d r o g as e m  u so  o u  n ã o  ap l i c ar  as 
so l u ç õ e s n ú m e r o s 2  e  3 . 
 
E m  al g u n s p ac i e n t e s, d e v i d o  ao  á c i d o  r e t i n ói c o  d as so l u ç õ e s 2  e  3 , 
p o d e  hav e r  r e sse c am e n t o  e / o u  d e sc am aç ã o  d a p e l e  q u e  p o d e m  se r  
t r at ad o s c o m  c r e m e s hi d r at an t e s c o n v e n c i o n ai s. 
 
O  u so  d e  c o r t i c o st e r ói d e s t óp i c o s o u  si st êm i c o s p o d e  i n i b i r  o s e f e i t o s 
e sp e r ad o s c o m  o  t r at am e n t o . 



 
A d v e rtê nc i a:   
 A s  ori e ntaç õ e s  s ob re  os  p roc e d i m e ntos  c orre tos  e  s e g u ros  
p ara a ap l i c aç ã o d o T i g h tS k i n 2  s y s te m  d e v e m  s e r l i d as  ante s  d o 
i ní c i o d o tratam e nto e  ob s e rv ad as  d u rante  o m e s m o.  
O  f ab ri c ante  nã o s e  re s p ons ab i l i z a p or e v e ntu ai s  d anos  
c au s ad os  p e l o u s o i nad e q u ad o d e s te  e q u i p am e nto.  
 


