FOTOTERAPIA DINAMICA:

A CURA DE CANCER E OUTRAS DOENCAS
DE PELE COM O USO DO LASER

Nos Gltimos anos tem aumentado Segundo a Dr?. Flavia Betini, o tratamento

consideravelmente a incidéncia de cancer de  mais atual para essas lesées ¢é a terapia

pele. Inclusive em pessoas mais jovens. fotodindmica. E muito eficiente, cémodo para
o paciente e com excelentes resultados

O Carcinoma Basocelular € o tipo mais estéticos.

comum de cancer de pele ( 65% do total).

Normalmente aparece como uma ferida que O principio do tratamento € a aplicacao

nao cicatriza ou como pequenos nédulos topica de uma droga que é absorvida

rosados, com microvasos ao seu redor e uma  seletivamente pela célula tumoral. Esta droga

pequena ferida central, recoberto por crosta.  é inerte mas, quando irradiada por luz
especifica, se transforma numa nova

Outra doenca da pele muito comum e substancia extremamente toxica matando s6

parecida com o carcinoma basocelular sao as o tumor e nao as células normais.

queratoses actinicas. Sao lesées pré malignas

que se manifestam como pequenas areas A Dr?. Flavia, aplica uma camada de
avermelhadas, asperas e descamativas nas metilaminolevulinato (METVIX) por trés
regioes expostas como rosto, testa, maos, horas e em seguida irradia a lesao com o
bracos e na cabeca de pessoas com pouco ou  aparelho TIGHTSKIN por |5 minutos.
nenhum cabelo. Nao chegam a formar uma No caso de queratose actininica basta uma
ferida e sao muito frequentes no idoso. aplicacao e para o cancer é necessario uma
Tanto o CBC, quanto as QA estao ligados a segunda aplicacao por seguranca.
exposicao solar ao longo da vida. Por isso sao
mais frequentes com a idade. Estima-se que Na opiniao da doutora o tratamento facilita
mais de 30 % das pessoas acima de 50 anos muito a vida dos pacientes que tém varias
tenham pelo menos uma destas lesées. lesGes, por ser simples, indolor e rapido além
de nao deixar cicatriz. Mas alerta que a
Os tratamentos para essas doencas sao a prevencao € o melhor tratamento.
cirurgia, radioterapia, cauterizacao com frio E quando for necessario intervir € preciso
ou calor sendo todas eficientes mas, com responsabilidade e bom senso para
resultados estéticos nao tao bons. escolher o melhor.

Feliz Natal e
um Ano Novo
de alegrias e
conquistas.

Dr_a. Flavia Betini

CRM 20.593



